- mehanizam S raspon doze/interval . . maksimalna dnevna Lo .
opioidi . . indikacije . nacin primjene kontraindikacije nuspojave napomene
djelovanja primjene doza
J?k.a b(.)l/ bolusi 50-100mcg na 1-2h/ intravenski/ respiratorna depresija/
. S titriranje/ o ; transdermalno/ - - . T .
agonist opioidnih p . kontinuirano i.v.1mcg/kg/h - - sedacija/ smetenost/ pruritus/ brzo i kratko djelujuci potentni
fentanyl pozadinska/ transmukozno/ nema preosjetljivost/ileus/ e P R S
receptora L PCA 10-50mcg (lockout . mugénina i povraéanje/ sintetski opioid
probijajuca/ . sublingvalno/ N
5-10min) . opstipacija
proceduralna bol intranazalno
J?k.a b(.)l/ bolusi 5-10mcg na 1-2h respiratorna depresija/
. S titriranje/ . ; N -
agonist opioidnih p . kontinuirano i.v.0.1mcg/kg/h . . - - sedacija/ smetenost/ pruritus/ . T
sufentanyl pozadinska/ intravenski nema preosjetljivost/ileus/ T P najpotentniji opioid
receptora probijajuca/ PCA 1-5mcg (lockout mucénina i povraéanje/
proceduralna bol 10-15min) opstipacija
. per os dozu titrirati/ respiratorna depresija/ opioid prema kojem se definira
. R pozadinska/ - . . - . .
) agonist opioidnih p L kontinuirano intravenski do . . o . sedacija/ smetenost/ pruritus/ | potrebna dnevna ekvianalgetska
morfin CI probijajucal/ per os/ intravenski nema preosjetljivost/ileus/ s o ; . o
receptora roceduralna bol 100mg dnevno/ bolus mucénina i povraéanje/ doza/redukcija doze kod jetrenih i
P doze do 20mg opstipacija bubreznih bolesnika(30-50%)
ar"”?'s.t W receptora, pOZa‘FII!WS’ka/ 50-200mg/svakih 6 sati,retard . .| 400mg dnevno per os, - sedacija/smetenost/mucnina i redukcija doze kod jetrenih i
tramadol inhibitor ponovne probijajuca/ . . . per os/ intravenski . X preosijetljivost o L 5 . o,
. oblik svakih 12 sati 600mg intravenski povracéanje/ opstipacija bubreznih bolesnika(30-50%)
pohrane serotonina | proceduralna bol
. agonist opioidnih p . . . . - sedacija/ smetenost/ muénina i redukcija doze kod jetrenih i
oksikodon receptora pozadinska bol 10-50mg/svakih 12 sati per os nema preosjetljivost povracanje/ opstipacija bubreznih bolesnika(30-50%)
respiratorna depresija/
. agonist opioidnih p . . . . sedacija/ smetenost/ pruritus/ redukcija doze kod jetrenih i
hidromorfon receptora pozadinska bol 4-32 mg/svakih 12 sati per os nema preosjetljivost mucnina i povracanje/ bubreznih bolesnika(30-50%)
opstipacija
buprenorfin agonist- antagonist prr::r;gli_r:na kozni naljepak od 35meg/h do transdermalno nema reosjetljivost muénina i Indlﬁlfgrr:JocbiiLlnt:rfwzslc: IsTasgifllr?cJ)Z:/CUI
TTS opioidnih receptora Pl 140mcg/h/svakih 96 sati P 1et) povracéanje/opstipacija

(kroni€na bol)

stavlja se na zdravu kozu




- . . . P raspon doze/interval nacin maksimalna dnevna T .
koanalgetici mehanizam djelovanja indikacije s L kontraindikacije nuspojave napomene
primjene primjene doza
ortostatska
neuropatska bol/ _— L. hipotenzija,sedacija,dizurija te | zapoceti s malom dozom prije
- e . . . 10-75mg/ 1- sréani bolesnici/ Lo e . . e
amitriptilin triciklicki antidepresiv depresija/ anksioznost/ per os 100mg o antikolinergi¢ni ucinci:suha spavanja te titrirati u skladu s
3 puta dnevno preosjetljivost S S - )
PTSP usta/znojenje/konstipacija/ podnosljivosti
poremecaj vida
neuropatska bol/ gubitak . R
duloxetin SNRI depresija/ anksioznost/ 30-60mg/ L per os 120mg preosijetljivost apetita/muénina/povracéanje/slabo dobro sg pogjno.3| radi r”.etklh !
2 puta dnevno o e slabo izrazenih nuspojava
PTSP st te antikolinergi¢ni uéinci
neuropatska bol/ 75-150mg/ 1-2 astrointestinalni poremecaji/ |za neuropatsku bol djelotvornijsy
venlafaxin SNRI depresija/ anksioznost/ 9 per os 225mg preosjetljivost g ) " P . y Lo P ! )
PTSP puta dnevno hipertenzija/ uznemirenost/ je visoka doza od 150mg
dijabetes mellitus/ . sedacqa u "”’”T‘
neuropatska bol/ . - danima/povecani apetit-porast - .
. . " ) 15-45mg/ 1 hipotenzija/ . < sedativ i koanalgetik sa
mirtazapin NSSA depresija/ anksioznost/ per os 60mg - tjelesne tezine/suha . "
dnevno glaukom/ poremecaj ) . ucinkom na bolji san
PTSP . usta/smetenost/vrtoglavica/hipote|
mokrenja "
nzija
antiepileptik-inhibitor .
. . . L neuropatska bol/ 150mg-600mg/ svakih . - . " L .
pregabalin presinaptickih kalcijevih anksioznost/ PTSP 12 sati per os 600mgi preosijetljivost vrtoglavica/sedacija/edem korisni u¢inci na kvalitetu sna
kanala
antiepileptik-inhibitor pocetna doza .1.00_ . ) sIozeng shgma postupnog
abapentin resinantickih kalciievih neuropatska bol/ 300mg, terapijska or os 3200m reosietliivost vrtoglavica/sedacija/umor/ postizanja pune doze
gabap P P ! anksioznost/ PTSP | doza 1800mg-3200mg/ P 9 P 1et ataksija lijeka,potrebna prilagodba doze|
kanala . . . .
svakih 8 sati u bubreZnih bolesnika
antiepileptik-inhibitor pocetna doza 25mg, kozni osin/muénina/alavobolia/ preporucuje se spora titracija
lamotrigin presinaptickih natrijevih neuropatska bol terapijska doza 50- per os 200mg preosjetljivost P umor 9 ! doze,ne smije se kombinirati s
kanala 100mg/1 dnevno valproatom
i pocetna doza 100mg 2x . -
karbamazepin antiepileptik-blokator neuropatska bol dnevno,terapijska doza per os 1200mg preosjetljivost vrtoglavica/mucnina/

natrijevih kanala

400-800mg

sedacija/smetenost




anksiolitici-

L mehanizam S . _ nacin maksimalna R .
sedativi- . . indikacije raspon doze/interval primjene L kontraindikacije nuspojave napomene
. iy djelovanja primjene | dnevna doza
hipnotici
povisen za analgeziju obavezno
antagonist NMDA pozadinska bol uz intrakranijski halucinacije/ uvesti i y opioidni
ketamin 9 obavezni opioid/ analgetska doza 0.2-0.5mg/kg | intravenski nema tlak/psihijatrijske hipertenzija/ analgetik/ radi
receptora . ; o .
proceduralna bol bolesti/ tahikardija/ nuspojava potrebno
preosjetljivost primijeniti benzodiazepin|
- " " ima snazno antiemetsko
. anestezija i sedacija | uvod u anesteziju 2mg/kg,doza . .
agonist GABA - Y . . - . . djelovanje,nema
pacijenta na odrzavanja 100-150mcg/kg/min, | . . preosjetljivost na hipotenzija/ : .
propofol receptora,blokator el . intravenski nema - . e naknadnog djelovanja
mehanickoj sedacijska doza 25- propofol/ porfirija bradikardija . L
Na kanala u CNS resDIraciiskoi potoori 75mcarka/min po budenju,emulzija nije
piracijskoj potp 99 bakteriostatska
anksioznost,sedacija: per
0s,i.v.,i.m. 2-10mg 2- preosjetljivost/
A . 4xdnevno,kontinuirana miastenija
neselektivni anksioliza/ . - e
) . i.v.sedacija 0.25- gravis/teSka umor/slabost/
. aktivator kontrola nesanice/ ; " " per os/ . . "
diazepam . Lo 1.5mcg/kg/min,sedacija pacijenta| . . nema respiratorna i ataksija/
benzodiazepinskih PTSP/ er A intravenski . .
receptora (GABA) delifi na mehanickoj respiracijskoj jetrena vrtoglavica
P I potpori:0.02-0.08mg/kg insuficijencija/
inicijalno,kontinuirano 0.04- apnea u snu
0.2mg/kg/h
neselektivni sedacija:1-5mg i.v. u bolusu,3- . . .
. . . . R respiratorna benzodiazepin vrlo
. aktivator sedacija/amnezija/ 10mg i.m.,7.5-15mg per per os/ preosjetljivost/ L . ) .
midazolam . L o - . . . ) nema . . . |depresija/ataksija/v| kratkog djelovanja, do
benzodiazepinskih anksioliza os,kontinuirana i.v.sedacija intravenski miastenija gravis ’ .
. rtoglavica/ slabost 120min
receptora (GABA) 1mcg/kg/min
selektivni aktivator ataksija/konfuzija/v ne dieluie miorelaksatno
zolpidem benzodiazepinskih nesanica 5-20mg/1 dnevno per os 20mg preosijetljivost rtoglavica/ smetnje Jel

receptora (GABA)

vida/ euforija

i antikonvulzivno




neopioidni
analgetici

mehanizam
djelovanja

indikacije

raspon doze

nacin primjene

maksimalna
dnevna doza

kontraindikacije

nuspojave

napomene

paracetamol

metamizol

diklofenak

ketoprofen

meloksikam

celecoxib

analgetik i
antipiretik
centralnog
djelovanja

analgetik i
antipiretik
centralnog
djelovanja

NSAIL (COX1 i
COX2
inhibitor)

NSAIL (COX1 i
COX2
inhibitor)

NSAIL (COX1 i
COX2
inhibitor)

selektivni
inhibitor COX2

kontrola slabe do umjerene
boli/suzbijanje povisene
tjelesne temperature

kontrola slabe do umjerene
boli/suzbijanje povisene
tjelesne temperature

kontrola slabe do umjerene
boli/suzbijanje poviSene
tielesne temperature/
protuupalno djelovanje

kontrola slabe do umjerene
boli,suzbijanje poviSene
tielesne
temperature,protuupalno
djelovanje

kontrola slabe do umjerene
boli,suzbijanje povisene
tjelesne
temperature,protuupalno
djelovanje

kontrola slabe do umjerene
boli/suzbijanje poviSene
tielesne temperature/
protuupalno djelovanje

100-200mg/

500mg-4000mg/
svakih 6-8 sati

500mg-5000mg/
svakih 6-8 sati

75mg-200mg/
svakih 12 sati

12 sati

7.5-15mg/1 dnevno

50-400mg/svakih 12

sati

svakih

per os/intravenski

per os/intravenski

per os/intravenski

per os/intravenski

per os

per os

4000mg

5000mg

200mg

200mg

15mg

400mg

preosjetljivost

preosjetljivost

gastritis/ulkus Zeluca i
dvanaesnika/  alergijska
reakcija/ kardiovaskularne

bolesti/bronhalna astma

gastritis/ulkus Zeluca i
dvanaesnika/ alergijska
reakcija/ kardiovaskularne
bolesti/bronhalna astma

gastritis/ulkus Zeluca i
dvanaesnika/ alergijska
reakcija/ kardiovaskularne
bolesti/bronhalna astma

kardiovaskularne
bolesti/preosijetljivost

u prekomjernoj dozi
nekroza jetre

agranulocitoza

krvarenje iz Zzelu€ane
sluznice/pruritus/
osip/produljeno krvarenje/
vrtoglavica

krvarenje iz zelu€ane
sluznice/pruritus/
osip/produljeno krvarenje/
vrtoglavica

krvarenje iz Zzelu€ane
sluznice/pruritus/
osip/produljeno krvarenje/
vrtoglavica

poveéan rizik od akutnog
koronarnog incidenta

nema protuupalnog
djelovanja,ne djeluje
negativno na Zelu¢anu
sluznicu

nuspojava agranulocitoze je
izuzetno rijetka (1:1000000)
te je nepravedno
zapostavljen

meloksikam u znatno veéoj
mijeri inhibira COX2 nego
COX1 te su nuspojave rjiede i
slabije izrazene
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