SVEUCILISTE U ZAGREBU - MEDICINSKI FAKULTET

KBC ,, SESTRE MILOSRDNICE ,,
KLINIKA ZA DJECJE BOLESTI
Klinika za pedijatriju
Zavod za djecju anesteziologiju, reanimatologiju i intenzivhu medicinu
HRVATSKI LIJECNICKI ZBOR

Hrvatsko drustvo za lijeCenje boli

Hrvatsko drustvo za palijativhu medicinu-
-Sekcija za djedju palijativhu medicinu

Hrvatsko pedijatrijsko drustvo

organiziraju

poslijediplomski tecaj stalnog medicinskog usavrsavanja I. kategorije

LIJECENJE BOLI DJECE
PALIJATIVNA SKRB

Voditelji te¢aja :
Prof.dr.sc. Visnja Majeri¢ Kogler,dr.med.
Prim.dr.sc.Diana Butkovi¢, dr.med.

Dr.sc. Jasminka Stepan Giljevi¢, dr.med.prof ZVU

Zagreb, 2. i 3. prosinca 2011.

KBC,, Sestre milosrdnice”
Klinika za djecje bolesti
Klai¢eva 16, 10000 Zagreb



OBAVIJESTI

Poslijediplomski te¢aj stalnog medicinskog usavravanja |. kategorije ,, LIUECENJE BOLI DJECE |
PALIJATIVNA SKRB“ odrzati ¢e se 2. i 3. prosinca 2011.godine u KBC “ Sestre milosrdnice”, Klinika za
djecje bolesti, Klaiceva 16 ( Velika predavaonica).

Tecaj je namijenjen specijalistima i lijecnicima na specijalizaciji pedijatrije, anesteziologije,
neurologije i op¢e medicine s interesom za lijeCenje boli i palijativnu skrb, te psiholozima, teolozima,
defektolozima, socijalnim radnicima i volonterima. Po zavrSetku tecaja polaznici ¢e ovladati
metodama prepoznavanja i kvantificiranja akutne i kroni¢ne boli dje¢je dobi, metodama lijeCenja
farmakoloskim i nefarmakoloskim postupcima, upoznati ¢e nacela preemptivne, multimodalne i
multidisciplinarne analgezije, te u prakticnom radu u Ambulanti za lije¢enje boli ovladati tehnikama
lije¢enja boli.

Palijativna skrb prema Svjetskoj zdravstvenoj organizaciji (SZO) jest aktivna potpuna briga za
bolesnike cija bolest viSe ne reagira na postupak lijeCenja. Cilj palijativhog lijeCenja je postizanje
najbolje kvalitete Zivota terminalno bolesnih i njihovih obitelji.

Palijativna skrb bolesnika u terminalnoj fazi letalne bolesti obuhvaca kontrolu i olakSavanje
fizickih simptoma, najviSe boli, odgovarajuéu njegu i prehranu te psiholosku i duhovnu pomoc¢
bolesniku i obitelji. Polaznici te¢aja upoznati ¢e se s povijes¢u palijativnog pokreta u Hrvatskoj,
legislativom, organizacijom i financiranjem u svijetu, te posebnostima pedijatrijske i neuroloske
palijativne skrbi. Ovladati ¢e metodama kontrole boli te kontrolom ostalih simptoma, posebno u
kuénim uvjetima. Uz predavanja teologa i psihologa posebno teZiSte ¢e biti na etickim nacelima
palijativne skrbi, duhovnim odnosima, te psiholoskoj pomodi u tuzi i Zalovanju.

Prije pocetka tecaja polaznici ¢e dobiti zbornik predavanja u elektronskom obliku. Na kraju
teCaja odrzati ¢e se seminar s prikazom bolesnika na kojem ¢e polaznici moci raspraviti s
predavacima pojedine teme, evaluirati rad nastavnika i odgovoriti na pitanja.

Tecaj je bodovan europskim sustavom bodova - ECTS 1,6 i vrednovan prema Pravilniku
Hrvatske lije¢nicke komore 11 bodova za predavace i 10 bodova za slusace.

PRIJAVA SUDJELOVANIJA
Molimo Vas da pristupnicu o sudjelovanju posaljete na adresu tajnika tecaja :
Dr Filip Jadrijevié Cvrlje
KBC ,, Sestre milosrdnice”
Klinika za djecje bolesti
10 000 Zagreb, Klai¢eva 16

Za sve obavijesti vezane s odrazavanjem tecaja moZzete se obratiti dr Jadrijevi¢ Cvrlje na tel
091 4600345, e-mail: filipjc@yahoo.com ili voditeljima tecaja Prof.dr.sc. Visnji Majeri¢ Kogler, mob
098 389 043, e-mail vkogler1944@gmail.com, Prim.dr.sc. Diani Butkovi¢, mobitel 091 4600160, e-
mail: diana.butkovicl@gmail.hr ili Prof. dr. sc. Jasminki Stepan Giljevi¢, mobitel 091 4600183,e-mail:
iasminka.stepan@gmail.com

KOTIZACUJA

Kotizacija za sudjelovanje u tecaju iznosi 600,00 kn za specijaliste i 300,00 kn za specijalizante.
Moze se uplatiti i samo jedan dan. Tecaj je besplatan za volontere i slusace drugih struka.

Upladuje se na Ziro racun Medicinskog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu 2340009-1110024619 s
pozivom na broj 2060 i naznakom ,, Lije¢enje boli djece/ Palijativna skrb “. Molimo da sa sobom
ponesete uplatnicu ( presliku) plaéene kotizacije.
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PROGRAM TECAJA

Petak, 2. prosinac 2011.
Lije€enje boli djece

Prijava sudionika 8.30do9h
9h Pozdrav predsjednice Hrvatskog drustva za lijecenje boli Prim dr Mira Fingler
9.00-9.20 Definicija i podjela boli Prof dr sc Majeri¢ Kogler
9.20-9.50 Teorije nastanka bolnog doZivljaja Doc dr sc Petravié¢
9.50-10.10 Procjena intenziteta boli u djece Dr sc Kralik
10.10-10.40 Specificnosti farmakokinetike i farmakodinamike analgetika  Dr Jakobovic¢

u djece
STANKA za kavu 10.40 - 11.00
11.00-11.20 Lije€enje akutne boli djece Dr sc Butkovi¢
11.20-11.40 LijeCenje maligne boli djece Dr sc Stepan Giljevic¢
11.40- 12.00 Kroni¢na nemaligna bol djece Dr Mikecin
12.00- 12.20 Neuropatska bol u djece Dr sc Buranovic

12.20-12.40 Regionalna analgezija ( centralnii periferni nervni blokovi) Dr Bekavac
12.40- 13.00 Nefarmakoloske metode lijec¢enja boli Dr sc Butkovic¢

STANKA ZA RUCAK 13.00do 13.30

13.30 Ambulanta za lijecenje boli - prakti¢an rad

Subota, 3. prosinac 2011.

Palijativna medicina
Pozdrav predsjednice Hrvatskog drustva za palijativhu medicinu

09.00-09.30 Povijest palijativne medicine u Hrvatskoj Dr sc Bras

09.30-09.50 Organizacija i financiranje palijativne skrbi u svijetu Dr sc Brkljacié-Zagrovi¢
9.50-10.10 Zaklade, udruge, volonteri Prof Vranesié
10.10-10.30 Pedijatrijska palijativna skrb Dr sc Stepan
10.30-10.50 Neuroloska palijativna skrb Dr Vrabec Matkovi¢

STANKA za kavu

11.00-11.20 Lijec¢enje boli i terminalna sedacija Dr sc Butkovi¢
11.20-11.40 Kontrola respiratornih,Gl, neuroloskih i ostalih simptoma Dr Kotnik
11.40-12.00 Eticka nacela palijativne skrbi Doc dr sc Miscin
12.00-12.20 Psiholog u palijativnoj skrbi Mr sc Benko
12.20- 12.40 Duhovnost, tuga i proces Zalovanja Doc dr sc Miscin
12.40- 13.00 Uloga socijalnog radnika u palijativnoj skrbi Doc dr sc Stambuk
13.00- 13.20 Uloga radne -art terapije u palijativnoj skrbi djece Prof dr sc Prstacic¢

13.20.-13.40 Palijativna skrb u Bolnici za kroni¢ne bolesti djece Prim mr sc Muci¢-Pucié



STANKA ZA RUCAK 13.40do 14.00

Rasprava uz prikaz bolesnika Tima za palijativnu skrb

Ocjena predavaca i tecaja

Zatvaranje tecaja

POPIS PREDAVACA :

10.
11.

12.

13.

14.

15.
16.

17.
18.

19.

Prof dr sc V. Majeri¢ Kogler- Katedra za anesteziologiju i reanimatologiju, Medicinski
fakultet Sveucilista u Zagrebu

Dr sc M. Bras - Centar za palijativnu medicinu, medicinsku etiku i komunikacijske vjestine,
Medicinski fakultet Sveucilista u Zagrebu

Dr sc M. Brkljaci¢ Zagrovi¢ -Katedra za drustvene i humanisti¢ke znanosti u medicini,
Medicinski fakultet Sveucilista u Rijeci

Doc dr sc D. Petravi¢ -specijalist neurolog, Klinika za neurologiju KBC Zagreb

Dr sc J. Stepan-Giljevi¢ - specijalist pedijatar, hematoonkolog, KBC Sestre milosrdnice, Klinika
za djecje bolesti, Onkoloski odjel Klinike za pedijatriju

Doc dr sc D. Miscin- teolog, Filozofsko- teoloski Institut Druzbe Isusove

Prim dr sc D. Butkovic¢- specijalist anesteziolog, KBC Sestre milosrdnice, Klinika za djecje
bolesti, Zavod za anesteziologiju, reanimaciju i intenzivno lijeCenje djece

Dr J. Jakobovi¢ - specijalist anesteziolog, KBC Sestre milosrdnice ,Klinika za djecje bolesti
Zavod za anesteziologiju, reanimaciju i intenzivno lijecenje djece

Dr sc V. Buranovi¢, pedijatar,uZi specijalist pedijatrijske neurologije, KBC Sestre
milosrdnice, Klinika za djecje bolesti, Klinika za pedijatriju

Dr I. Kotnik- Hitna pomo¢ Zagreb, predsjednica Hrvatske udruge prijatelja hospicija

Dr sc S. Kralik- specijalist anesteziolog, KBC Sestre milosrdnice ,Klinika za djecje bolesti
Zavod za anesteziologiju, reanimaciju i intenzivno lijecenje djece

Dr I. Bekavac- specijalist anesteziolog, KBC Sestre milosrdnice,Klinika za djecje bolesti,Zavod
za anesteziologiju, reanimaciju i intenzivno lijeCenje djece

Dr L. Mikecin - specijalist pedijatar, uzi specijalist intenzivhe medicine, Univerzitetni klini¢ni
center Maribor,Klinika za pediatrijo, Enota za intenzivno nego in terapijo

Mr.sc.M. Benko- klinicki psiholog , KBC Sestre milosrdnice, Klinika za djecje bolesti,Centar za
psihoonkologiju

Prof V.Vranesi¢- Udruga ,, Hrabro srce”, Zaklada ,,Sierra“

Dr D.Vrabec Matkovié,specijalist neurolog, Specijalna bolnica za rehabilitaciju Varazdinske
toplice

Doc dr sc A. Stambuk- Studijski centar socijalnog rada ,Pravni fakultet Sveucili§ta u Zagrebu
Prim mr sc B.Muci¢ Puci¢- pedijatar,uZi specijalist pedijatrijske neurologije,Specijalna bolnica
za kronicne bolesti djece

Prof dr sc M. Prstacic - Edukacijsko- rehabilitacijski fakultet u Zagrebu



SVEUCILISTE U ZAGREBU
MEDICINSKI FAKULTET
Povjerenstvo za stalno medicinsko usavrSavanje

Poslijediplomski tecaj stalnog medicinskog usavrsavanja
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