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Svecano otvoren prvi hospicij za palijativnu skrbu Hrvatskoj

I neizljecivo holesni
zasluzuju najbolju skrb

»'Biti bliznjim covjeku u zadnjim ¢asovima njegova Zivota’ treba biti i misao
vodilja nasega hospicija, a to znaci i svih koji ¢e u njemu djelovati i o njemu
se skrbiti. Svima njima bit ¢e puno lakSe ako i sam hospicij bude imao svojih
‘bliznjih’, tj. onih koji ¢e mu rado pomagati materijalno i u svakom drugom
pogledu« - rekao je rijecki nadbiskup Devcic.

Danijel Delonga

ospicij »Marija Kruci-

fiksa Kozuli¢«u Rijeci,

prva takva samostalna

ustanova za palijativhu
zdravstvenu skrb u Hrvatskoj, sve-
¢ano je otvoren u ponedjeljak 28.
sije¢nja i sluZbeno je zapoceo s ra-
dom. Ustanovu je osnovao Caritas
Nadbiskupije Rijeka u suradnji s
Gradom Rijeka i Primorsko-go-
ranskom Zupanijom, ali i drugim
institucijama i ustanovama koje su
povezane s hospicijem i palijativ-
nom medicinom. Na svec¢anosti
blagoslova i otvorenja prvoga hos-
picija govorili su rijecki nadbiskup
Ivan Dev¢i¢, ministar zdravlja Rajko
Ostoji¢, obnasatelj duznosti pri-

morsko-goranskog Zupana Vidoje
Vuji¢irijecki gradonacelnik Vojko
Obersnel. Prve korisnike hospicijje
primio pocetkom veljace.
Blagoslovu i otvaranju bilo je
nazocno viSe od stotinu uzvanika,
a ve¢ina od njih barem je dijelom
sudjelovala u pripremi preduvjeta
zaotvorenje. Vec i ta brojka govori
koliko je zahtjevna bila priprema
i koliko je ljudi razli¢itih struka i
profila dalo svoj doprinos ostva-
renju tog projekta. Od osoba me-
dicinske struke koje su savjetima
i edukacijom novih djelatnika pri-
premale strukovnu podlogu, preko
onih koje su se brinule za brojne
detalje pri opremanju i uredenju
prostora, do izvodaca gradevinskih
radova koji su prvi prionuli poslu

uredivsi zgradu, u kojoj je ranije
bila Teologija u Rijeci, za potrebe
hospicija. Brojni su i oni koju su
svoje usluge ili proizvode ponudili
kao donaciju. Sve pripremne rad-
nje predvodili su i organizirali v.
d. ravnateljice s. Danijela Orbani¢
iz druzbe sestara Presvetoga Srca
Isusova i nadbiskupijski ekonom
Piotr Modrzejewski.

Plod suradnje mnogih ustanova

Nadbiskup je, zahvalivsi svima
koji su radili na pripremi uvjeta za
pocetak rada hospicija, podsjetio da
je za otvaranje takve ustanove nuz-
na suradnja crkvenih i civilnih vla-
sti. »Ovaj je hospicij plod suradnje
mnogih ustanova i osoba razlic¢itih
svjetonazorai profesija, ali svih uje-

dinjenih u Zelji da na najbolji mo-
gudi nacin pomognu bolesnicima
u terminalnoj fazi bolesti i njihovoj
rodbini te tako pridonesu huma-
niziranju smrti u naSem drustvu.«
Objasnio je i zaSto se mjesna Crkva
odlucila osnovati hospicij daruju-
¢i mu prostor i znatna financijska
sredstva. »Na to nam odgovor daje
evandeoska prispodoba o milo-
srdnom Samaritancu koju je Isus
ispricao kako bi svoje slusatelje po-
ucio §to znaci ljubiti svoga bliznje-
gakao samoga sebe, odnosno kako
bi pokazao na koji se nacin postaje
bliznjim drugome ¢ovjeku. Nema
sumnje da su svi koji su se ukljucili
u stvaranje ovoga hospicija to uci-
nili s motivacijom ‘biti bliznji na-
smrt bolesnom ¢ovjeku’, ne proc¢i
pokraj njega nego se zaustaviti i
pomoci njemu i njegovim najbli-
zima. U skladu s time, ‘biti bliZnjim
¢ovjekuu zadnjim ¢asovima njego-
va zivota’ treba biti i misao vodilja
nasega hospicija, a to znaci i svih
koji ¢e u njemu djelovatiio njemu
se skrbiti.
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Vv Svecano otvoren prvi hospicij za palijativnu skrb

Zasluzuju najbolju skrb

NASTAVAK SA STR. 1

Svima njima bit ¢e puno lakse
ako i sam hospicij bude imao svojih
‘bliznjih’, tj. onih koji ¢e mu rado
pomagati materijalno i u svakom
drugom pogledu. Pozivam, stoga,
sve gradane da ovaj hospicij prihva-
te kao svoj kako bi on mogao biti
$to bolje na usluzi onima kojima je
namijenjen, rekao je nadbiskup
Dev¢i¢ prije blagoslova kojim je i
sluzbeno zapoceo rad hospicija.

Ministar Ostoji¢ potvrdioje da ¢e
djelatnost rijeckog hospicija biti Mi-
nistarstva financijski potpomogati,
te daje razvijanje mreZe ustanova za
palijativnu skrb dugoroc¢ni plan ove
vlade kojim je predvideno otvaranje
petregionalnih centara. »Sve osobe
koje boluju od neizljecivih bolesti
zasluZuju najbolju mogucu palija-
tivnu skrb, a njihove obitelji, koje
zajedno s njima proZivljavaju teSke
trenutke, svaku pomoc koju im mo-
Zemo pruZiti. Potrebe za hospiciji-
ma i palijativnom skrbiu Hrvatskoj
rast ¢ejjer smou europskom vrhu po
broju stanovnika starijih od 65 godi-
na te, naZalost, po broju bolesnika s
kroni¢nim nezaraznim bolestima
i karcinomima. Medu prioritetnim
aktivnostima Ministarstva zdravlja
je upravo palijativna skrb, no svaka
nam je pomoc¢ u tome dobrodosla i
korisna«, rekao je ministar. Pohva-
liv$i zalaganja Rijecke nadbiskupije
i s. Danijele Orbani¢, podsjetio je
da su na tragu djelovanja velike hu-
manitarke Marije Kozuli¢, osniva-
¢ice druZbe sestara Presvetoga Srca
Isusova, zbog ¢ega hospicij i nosi
njezino ime.

Gradonacelnik Obersnel podsje-
tioje daje osnivanje hospicija odgo-
vor na potrebe gradana koji ¢e tako,
nakon osnivanja mobilnih timova
za obilazak bolesnika, dobiti i ade-
kvatnu stacionarnu skrb. »Drago mi
je da smo uspijeli realizirati projekt
hospicija koji ¢e mnogim obiteljima,
u kojima Zive tesko bolesne osobe,
donijeti olak$anje jer ¢e njihovim
dragim osobama biti pruZena kva-
litetna skrb.«

Zupan Vuji¢ podsjetio je da je
Primorsko-goranska Zupanija prva
u Hrvatskoj u okviru Zupanijskog
doma zdravlja osigurala i sufinan-
cira tri mobilna tima za palijativhu
skrb. Stoga je opravdana bilai surad-
nja Zupanije pri osnivanju hospicija
koji se pokazao kao nuZna ustanova
za pokrivanje potreba palijativne
skrbina podrudju Zupanije.

Nakon govora i blagoslova, koji-
ma je svecani tom dao tenor Zoran
Tomai¢ otpjevavsi dvije skladbe,
uzvanici i gosti imali su priliku po-
gledati prostorije hospicija, uvjeriti
se u kvalitetu medicinske opreme
i Zivotnih uvjeta za korisnike, ali i

djelatnike. Kroz hospicij ih je vodi-
lo medicinsko osoblje koje je ve¢u
radnom pogonu na ¢elu s glavnom
sestrom Larisom Miletic.

Zahtjevne pripreme

Osoblje hospicija medicinske
struke proslo je stru¢nu edukaciju
buduci da se ve¢ina njih, ¢akis pret-
hodnim iskustvom u bolnicama,
prvi put susrece sradomu podrucju
palijativne skrbi. U hospiciju je za-
posleno 16 osoba na puno radno vri-
jeme te 4 osobe na pola radnog vre-
mena ili po potrebi. Velik doprinos
ocekuje se i od volontera. Hospicij je
ureden kao stacionar za palijativhu
skrb kapaciteta 14 kreveta sa svim
prate¢im sadrZajima, prostorima za
pokretne timove palijativne skrbi,
gostinskim prostorom za obitelji
Sticenika te za edukativnu djelat-
nostivolontere.

Kriteriji za primanje bolesnikau
stacionar bit ¢e medicinski, ali i so-
cijalni, kako biinajpotrebnijima bilo
omoguceno dostojanstveno prove-
sti posljednje dane Zivota.

Rijecka nadbiskupija, Primor-
sko-goranska Zupanija i Grad Rijeka
sklopili su 1. srpnja 2011. sporazum
o suradnji koji definira medusob-
na prava i obveze glede osiguranja
uvjeta za obavljanje djelatnosti pa-
lijativne skrbi u korist stanovnika
anorsko-goranske zupanije (PGZ)
i GradaRijekeu prostorimakoje daje
na raspolaganje Rijecka nadbisku-
pija. Prema tom dogovoru, Rijecka
nadbiskupija dala je naraspolaganje
te rekonstruirala iuredila prostor na
adresi Tizianova 15, zgradu koju je
prije preseljenja koristila Teologija
u Rijeci, ulozivsi oko 8,5 milijuna
kuna. PGZ i Grad Rijeka pomogli su
kod nabave opreme svatko s milijun
kuna. Preuredeni prostor dobio je
uporabnu dozvoluu veljaci 2012,ado
polovice 2012. trajalo je opremanje.

Projekt osnivanja hospicijajedan
jeunizu inicijativa koje zajedno pro-
vode civilne vlastiirijecka Crkvana
polju socijalnog radai humanitarne
djelatnosti. Rijecka nadbiskupijau
tim projektima vidi moguc¢nost ra-
zvoja suradnje s civilnim vlastima,
ali i moguc¢nost da kao Crkva bolje
vrsi svoju evangelizacijsku i huma-
nitarnu ulogu u danasnjem drus-
tvu. Projekt osnivanja hospicija ima
takoder $iri kontekst, koji prelazi
granice regije i odnosi se na drZav-
nu razinu vlasti. Naime, razvijanje i
prilagodavanje zdravstvene zastite
uRH prema normativima EU-a za-
htijeva intenzivni razvoj palijativne
skrbi takoder unutar drzavnog su-
stava zdravstvene zastite. Ocekuje
se da bi rijecki hospicij mogaouc¢iu
mreZujavne zdravstvene zastite ve¢
do proljeca ove godine.

Danijel Delonga

B TOVARNIK

Spomenik Zrtvama iz 1991.

— U Tovarniku je u petak 1. velja-
e, nal5. obljetnicu pokopa 53 mje-
$tana Cija su tijela 1998. godine ek-
shumirana iz masovne grobnice,
otkriven »spomenik Zrtvama veli-
kosrpske agresije na Tovarnik i RH
u Domovinskom ratuc.

Kameni spomenik s imenima
72 zrtve Tovarnika iz 1991. godine
podignut je u sredistu sela, pokraj
op¢inske zgrade. Na komemora-
tivhom skupu otkrili su ga izasla-
nik predsjednika Republike briga-
dir Zeljko Siki¢, ministar branite-
lja Predrag Mati¢ Fred i Zam]emk
vukovarsko- sr1]emskog Zupana
Zeljko Cirba. Blagoslov i molitvu

vodio je tovarnicki Zupnik Stjepan
Vukovac.

U Tovarniku svake godine spo-
minje taj datum, nazvan Dan kada
je Tovarnik plakao, a nakon otkri-
vanja spomenika sudionici suu
koloni sjecanja prosli od sredi$ta
mjesta do groblja Svetog kriza gdje
su na mjestu masovne grobnice
poloZeni vijenci i upaljene svijece
u spomen na sve zrtve Tovarnika
stradale u agresiji prije viSe od dva
desetljeca. Misa je sluZena u Zu-
pnoj crkvi. Organizatori spomena
tuZne obljetnice bili su Op¢ina To-
varnik i tamo$nja Udruga dr. Ante
Starcevica. (A. 1.)

m Diljem Hrvatske proslavljen Dan posvecenoga Zivota

Po niima Kristova ljubav
pokreée i mijenja po\mest

ZAGREB - »Osobe posvecenoga Zi-
vota, usred ovoga svijeta, svjedocan-
Stvo su onostranosti, neprolaznosti,
vjecnoga zivota i Zivi poziv u nasu
domovinu koja je na nebesimac, ka-
zao je pomoc¢ni biskup zagrebacki
Valentin Pozai¢ predvodec¢iu subotu
2. veljace u zagrebackoj prvostolnici,
nablagdan Prikazanja Gospodinova
u Hramu, euharistijsko slavlje ko-
jim je proslavljen Dan posvec¢enoga
Zivota.

Podsjetivsi u homiliji da prosle
godine odrZana Biskupska sinoda
u Rimu o novoj evangelizaciji nije
mogla zaboraviti osobe posvecena Zi-
vota koje »se svakoga dana prikazuju
poput Isusau hramu za spas ¢ovjeka
i svijeta, istaknuo je: »Redovnice i
redovnici, svi pripadnici posve¢eno-
ga Zivota, oni su sami po sebi ve¢ na-
vjestaj, evangelizacija, onih vrednota
koje su temelji opravdanje ljudskoga
Zivota u svim pogodnim i nepogod-
nim okolnostima na ovozemaljsko-
me Zivotnom putovanju.« »Crkva s
rado$c¢u prepoznaje prisutnost mno-
gih Zena i muskaraca koji su svojim
Zivotom postali znak evandelja. Bilo
usred svijeta, bilo skrivene, ali dobro
poznate cijenjene i voljene u ljepoti
klauzure i kontemplacije. I po njima
Kristova ljubav, caritas, pokrece i mi-
jenja povijest, cuva nadu u pobjedu
dobra, istine i pravde i oni svjedoce:
vrata paklena nece nadvladati«, na-
glasio je u propovijedi mons. Pozaic.

Ranije istoga dana u sjediStu Hr-
vatske konferencije visih redovnic-
kih poglavara i poglavarica (HKVR-
PP) odrzana je konferencija za me-
dije posvecena skrbi redovnistva i
svjetovnih redova za besku¢nike i
socijalno iskljucene. Govoreci o temi
susreta predsjednik HKVRPP-adr. o.
Vinko Mami¢ naglasio je da je »skrb
za besku¢nike neposredan odgovor
na potrebe najugroZenijih, onih ¢ija
egzistencija ovisi iskljucivo o dobro-
biti [judi s kojima se susrecu«.»Toje,
napomenuo je, »u isto vrijeme odgo-
vor na potrebe siromasnogaIsusa, be-
skuc¢nika, koji se raduje svakom do-
brocinstvu i koji blagoslivlja one koji
ga prepoznajuu potrebnima.« Odabi-
rom teme Zeljelo se iskazati priznanje
izahvalnost svima koji su se u okrilju
velike redovnicke obitelji posvetili toj
vaznoj socijalnoj djelatnosti, ali i cje-
lokupnoj hrvatskoj javnosti poruciti
»da je problem besku¢nika problem
svih nas«, upozorio je 0. Mamic.

Provincijalka sestara milosrdnica
iz Rijeke s. M. Danijela Sin¢i¢ pred-
stavila je Kucu utocista za siromahe
i besku¢nike, koja od 2007. djeluje u
sklopu samostana Majke dobroga sa-
vjetau Rijeci. »PKucautocista izgrade-
naje s namjerom pruzanja kvalitetni-
je pomoci siromasima, beskuc¢nicima
i ostalim marginaliziranim skupi-
nama ljudi«, posvjedocila je isticuci
potrebu njihove resocijalizacije, Sto
ustanova nastoji postici djelovanjem
na vi$e razina. Od osnutka do 2012.
krozustanovu je proslo 540 korisnika,
istaknula je upozorivsi: »Beskuc¢nik
moZe postati svatko. To nije odabir,
nego Zivotna stvarnost.«

Rad rijeckoga PrihvatiliSta za
beskucnike »RuZe sv. Franje« Mje-
snoga bratstva Franjevackoga svje-
tovnog reda na Trsatu predstavila je
voditeljica ustanove Vilma Mlina-
ri¢. PrihvatiliSte je osnovano 2007.
s ciljem pripreme i osposobljavanja
korisnika za ponovnu integracijuu
drustvo, a upravo je najveci uspjeh
6-godiSnjega rada prihvatiliSta velik
broj resocijaliziranih korisnika, ¢ak

/
/

@ Na konferenciji za medije posvecenoj skrbi redovnistva i svjetovnih redova za beskucnike
i socijalno iskljucene svjedocio je i bivsi korisnik prihvatilista »Ruie sv. Franje«, a danas

volonter Nenad Mladenic - Mimi

85,1%. Uz mali kapacitet od svega
13 kreveta, kroz ustanovu je proslo
viSe od 400 korisnika, kazala je vo-
diteljica prihvatilita, koja je ukratko
predstavila i casopis o besku¢nistvu
»Uli¢ne svjetiljke, Socijalnu samo-
poslugu te Hrvatsku nogometnu
reprezentaciju besku¢nika.

O vrijednome djelovanju tih dvi-
juustanova kroz osobne su potresne
price posvjedocili i sami korisnici,
a na kraju susreta 0. Mamic je uime
HKVRPP-a urucio ustanovama pri-
godne zahvalnice i donacije.

U povodu Dana posvecenoga Zivo-
taobjavljen je, uizdanju HKVRPP-a, i
prvibroj novoga ¢asopisa za promica-
nje redovnickoga Zivota »Susret. (iu)

RIEKA - Osobe posvecena Zivota,
redovnice i redovnici, ¢lanovi svje-
tovnih redova okupili su se 2. veljace
u dominikanskoj crkvi sv. Jeronima
u Rijeci, na Dan posvecenoga Zivo-
ta, na molitvi vecernje zahvaljujuci
Gospodinu na daru posvecenja, te se
nakon blagoslova uputili u katedralu
sv.Vida gdje je misu predvodio rijecki
nadbiskup Ivan Dev¢i¢ koji je na po-
Cetku euharistije blagoslovio svijece.
Nadbiskup je u propovijedi uz ostalo
rekao: »Bogu svakom vremenu pozi-
va odredene muzeve i Zene u redov-
nicki staleZ, tj. na Zivot Bogu posve
posvecen i predan prihvacanjem i
zivljenjem evandeoskih savjeta ili
zavjeta. Takvi muZevi i Zene trebaju
svim vjernicima sluziti kao primjer i
uzor istinskog posvecenja i predanja
Boguibraciljudima.« (D. D.)

VARAZDIN - Na blagdan Svijecni-
ce pedesetak redovnika i redovnica
iz vise zajednica sudjelovalo je na
misnom slavlju koje je u katedrali
predvodio varazdinski biskup mons.
Josip Mrzljak.

Prije mise ¢lanovi redovnickih
zajednica okupili su se u dvorani Bi-
skupskog ordinarijata, gdje ih jeu
ime organizatora pozdravio Sinisa
Dudasek, a predavanje o temi»Bogu
posveceni - biblijski izvori redov-
nickog Zivota« odrZao je prof. dr. o.
Niko Bili¢.

U propovijedi je biskup Mrzljak
govorio o simbolici svjetla koja se
proteZe kroz crkvene blagdane, koji
Zele posvijestiti koje je tojedino pra-
vo i istinsko Svjetlo koje obasjava
Covjeka. Zazelio je okupljenima da
buduustrajniuhodu za tim Svjetlom
koje je povjereno Crkvi.

Na kraju mise biskup je zahvalio
¢lanovima redovnickih zajednicana
zajednickom susretu, uputio je za-
hvalu na svemu $to po karizmi svo-
jihutemeljitelja ¢ineu Zivotu mjesne
Crkve te je Cestitao zlatni jubilej mi-
snistva fra Branimiru Kosecu. (JBK)

SISAK - Na Dan posvecenoga Zi-
vota svecano misno slavlje u kate-
drali predvodio je biskup Vlado Ko-
§i¢. U prigodnoj homiliji, obracajuci
se osobama posvecenoga Zivota, bi-
skup Kosi¢uz ostalo je rekao: »Upra-
vo su redovnice i redovnici, vjerni
svojoj karizmi Zivota u ¢istodi, si-
romastvu i poslu$nosti, znak ovom
drustvu da je na krivom putu. Vine
trebate sudjelovati na nacin verbal-
nog ili institucionalnog nasilja sa
svojim stavovima u ovim rasprava-
ma, nego svojim vjernim svjedoce-
njem - kako rece najprije papa Pavao
VLI a potom Ivan Pavao I - ustrajno
promicite druk¢iji put, put ponizno-
stiisluZenja, koji viSe govoriidublje
zahvaca negoli put nasilja. Naime,
nasilje nikada nista pozitivno nije
postiglo. Ako dakle Zelimo u svijet
unijeti svjetlo - a o tome govori da-
nasnji blagdan, to oznacuje i svijeca
koju smo zapalili na pocetku ove
svete mise - tada nam je slijediti Kri-
sta, raspeta i uskrsnula.«

Misnom slavlju prethodio je su-
sret redovnika i redovnica s bisku-
pom Kosicem u Velikom kaptolu.
(sv)

PULA - U samostanu sv. Antu-
na Padovanskog u subotu 2. veljace
pred cetrdesetak redovnica i redov-
nika prigodno je predavanje odrZao
profesor moralne teologije, isusovac
o.Ivan Fucek, duhovnik u pulskom
Biskupijskom misijskom sjemenistu
»Redemptoris Mater«. Uvodnim ri-
je¢ima dobrodoslice okupljenima
se obratio gvardijan samostana sv.
Antuna o. Mate Trinajsti¢ koji je na
poseban nacin pozdravio i o. Ber-
narda Barcica, koji ¢e ove godine,
u 103. godini Zivota, proslaviti 80.
obljetnicu misni$tva. O. Fu¢ek seu
prvom dijelu osvrnuo na aktualne
teme sadasnjeg trenutka, raspravu
glede zdravstvenog odgoja, au dru-
gom dijelu progovorio je outvrdiva-
nju osobe BlaZene Djevice Marije iz
sociolosko-psiholoske perspektiveu
tada$njem povijesnom kontekstu.

U nastavku susreta sudionici su
imali prigodu pristupiti sakramen-
tu pomirenja, a misu je predvodio
biskup u miru Ivan Milovan, u su-
slavlju s redovnicima. Biskup je u
uvodnom pozdravu istaknuo da je
blaZeni papa Ivan Pavao II. proglasio
blagdan Svijec¢nice ujedno i Danom
osoba posvecenoga Zivota te nagla-
sio da je to zahvala redovnicama i
redovnicima za njihovu sluzbuu Cr-
kvi. Propovijednik je potom pojasnio
znacenje prikazanja Gospodinova
u hramu kroz simboliku dogadaja i
aktera toga biblijskog zapisa. Nakon
homilije slijedila je uobicajena obno-
varedovnickih zavjeta. (G. K.)
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§tite i promicu ljudsko dostojanstvo

Bolnica se nalazi na povrsini gradevinske cestice od 37.746 cetvornih
metara, dok je tlocrtna povrsina objekata 7.437 cetvornih metara. Uz
dogradene prostorije nalazi se i bolnicka kapela. Po svom smjestajnom
kapacitetu bolnica raspolaie sa 143 postelje, od toga su 103 postelje
namijenjene odjelu muske i Zenske kronicne psihijatrije, a ostale po-
luotvorenom psihijatrijskom odjelu. Tu je dnevna bolnica, zatim opc¢a
psihijatrijska ambulanta. Na odjelu palijativne skrbi i dugotrajnog lijece-
nja ima 40 postelja, od ceka 10 postelja pripada odsjeku za palijativhu
skrb te 30 odsjeku za dugotrajno lijecenje.

@ Prior 0. Dario Vermi

@ Ivana Mihic¢

® Mario Krip

Vlado Cutura

rirodnoj ljepoti kakva se
joS moZe pronaci samo u
bajkama, u Sumskom ok-
ruzju ¢iji mir i ti$inu resi
pjev ptica i Zubor potoka, u Strmcu
nedaleko od Nove Gradiske smjeStena
je najmodernija psihijatrijska bolnica
u Hrvatskoj. Toje ujedno prvakatolic-
ka bolnica od uspostave slobodne i
demokratske Republike Hrvatske.
Nosi naziv Psihijatrijska bolnica sv.
Rafaela, a osnivaci su joj redovnici
Bolnickog reda sv. Ivana od Boga koji
djeluju u Hrvatskoj od 20. lipnja 2006.
Po dolasku u Hrvatsku 26. listopada
2007. kupili su na Strmcu nekadasnju
Djecju bolnica za plu¢ne bolesti
Sumetlica. Redovnici su je obnovili i
prosirili te pretvoriliu jednu od najsu-
vremenijih psihijatrijskih ustanovau
regiji. Nalazi se na povrsini gradevin-
ske Cestice od 37.746 Cetvornih metara,
dok je tlocrtna povr$ina objekata 7.437
¢etvornih metara. Uz dogradene pro-
storije nalazi se i bolnicka kapela. Po
svom smjeStajnom kapacitetu bolnica
raspolaze sa143 postelje, od toga su 103
postelje namijenjene odjelu muske i
zenske kronic¢ne psihijatrije, a ostatak
poluotvorenom psihijatrijskom odje-
lu. Organizirana je dnevna bolnica,
zatim opca psihijatrijska ambulanta.
Na odjelu palijativne skrbi i dugotraj-
nog lijecenja je 40 postelja, od ¢ega 10
postelja pripada odsjeku za palijativnu
skrb, te 30 odsjeku za dugotrajno lije-
¢enje. Uz suvremeni stru¢ni medicin-
ski pristup i opremljenost organizirana
je i radno-okupacijska terapija koja
obuhvaca razlic¢ite radionice, kao Sto su
umjetnicka, informaticka i druge. U
bolnici djeluje redovnicka zajednica
koja osigurava bolesnicama duhovnu
pomoc¢. Djeluje u strukturama zajedno
sa suradnicima laicima s kojima dijeli
karizmu i filozofiju Reda milosrdne
brace koji se obvezuju na Cetiri zavjeta:
siromastvo, ¢istocu, poslusnost i go-
stoprimstvo. Na taj nacin nastavljaju
poslanje sv. Ivana od Boga.

Lijeciti tijelo da bi se
spasila dusa

Prema ustroju Reda sv. Ivana od
Boga, odnosno milosrdne brace, prior
je istodobno i ravnatelj bolnice. Kako
je bolnica u mreZznom sustavu Mini-
starstva zdravlja Republike Hrvat-
ske, njezina djelatnost prilagodava

® Mico Kovacevic @ Terezija Rukavina

@ U sklopu modernoga bolnickog kompleksa nalazi se kapela

Katolicki predznak

sigurnost 1 ohrabr

se hrvatskim zakonima i propisima.
Psihijatrijsku bolnicu vodi fra Dario
Vermi. Predstavljajuci bolnicu i na-
¢ela na kojima je osnovana, o. Vermi
kaZe: »Bolnica sv. Rafaela Strmac je
katoli¢ka bolnica Bolnickog reda sv.
Ivana od Boga. Korijeni toga anti¢kog
vjerskog reda potjecu od svetog Ivana
od Boga koji je Zelio stvoriti novi oblik
skrbi bolesnih ljudi, a koja bi se teme-
ljila na znanstvenoj i duhovnoj skrbi.
Namjera sv. Ivana od Boga bila je da
vodi bolnicu u kojoj bi se za bolesnika
skrbilou svim njegovim dimenzijama:
humanoj, psihickoj i duhovnoj. Dakle,
lijeciti tijelo da bi se spasila dusa. To
osnovno nacelo vodilo je red kroz pet
stoljeca pribliZavajuci se bolesnom ¢o-
vjeku s ciljem da mu se pruzi cjelovito
izljecenje. Takav proces skrbi nastoji
se ostvariti i u nasoj bolnici na Strm-
cu preko profesionalne i znanstvene
formacije osoblja, poznavanja kariz-
me i filozofije sv. Ivana od Boga kako
bi svaka osoba postala odgovornija
prema poslu koji je pozvana obavljati,
upravo zato da bi bolesnik u bolnici sv.
Rafaelauvijek mogao naci postovanje i
dostojanstvo u svojoj patnji.«

»Bez profesionalnosti -
poboZnost«

O tome koja su pravila ponasanjau
bolnici i kako ih provoditi, prior Ver-
mi istice da je osnovno pravilo prema
kojem se vodi izbor zdravstvenih dje-
latnika prije svega postivanje bolesne
osobe.»Onauvijek mora bitiu sredistu
svih nasih odabiraiu sredi$tu rada na-
$ih stru¢nih osoba. Bolesnik i njegove
potrebe jesu pravila prema kojima se
mora voditi postupak skrbi u nasoj
bolnici. Iz toga temeljnog konteksta
postupak skrbi postiZe svoje evangeli-
zacijske vrijednosti koje su neizbjeZne

»Na podrucju zdravstva ne postoji prava duhovnost ako
nema prave profesionalnosti. Duhovnost bez profesio-
nalnosti postaje samo poboznost, a profesionalnost bez
duhovnosti samo je isprazno pomaganje«, kaze o. Vermi.

zana$u katolicku stvarnost, upravo da
bi se moglo zastititi postivanje covjeka
i promicati njegovo dostojanstvo, prije
svega kada je bolestan i kada proziv-
ljava svu svoju fizicku, psihicku i du-
hovnu slabost, kaze prior. Govoreci
o povezniciizmedu duhovnostii pro-
fesije, 0. Vermi istice da se osoba pro-
matra i prihvaca na integralan nacin.
»Bolesnik u bolnicu ne donosi samo
komadi¢ svoga tijela koji se treba lije-
¢iti nego ulazi u svojoj cjelovitostii sa
svojim identitetom, svojim Zivotnim
iskustvom, patnjama te osobnim i obi-
teljskim problemima. Takva holisticka
vizija bolesnika omogucava da nase-
ga gosta promatramo BoZjim o¢ima.
Svjesni smo da to nije lagano, da to
nije nesto uobicajeno, ali je to prijeko
potrebno kako bi osoba mogla osjecati
da se za nju skrbi u njenoj ukupnosti.
Takav pristup, koji je karakteristi¢an za
nasu karizmati¢nu dimenziju, dobro
izraZzava odnos izmedu profesionalno-
stiiduhovnosti. U podrucju zdravstva
ne postoji prava duhovnost ako nema
prave profesionalnosti. Duhovnost
bez profesionalnosti postaje samo po-
boznost, a profesionalnost bez duhov-
nosti samo je isprazno pomaganje.«

Predznak katolicki daje
povjerenje

Psihijatar dr. Igor Ferencina zamje-
nik je ravnatelja. Istice da je prijamu
bolnicu redovan kao i u drugim sli¢-
nim institucijama, zapravo nuzna je
samo preporuka medicinske struke,

buduc¢i da mnogiu Hrvatskoj jos ne
znaju za djelovanje te bolnice jer nisu
informirani. Ondje se upucuju paci-
jenti s preporukom lije¢nika specija-
lista. »Ovo je katolicka bolnica, dakle
nije nijavna, a niti privatna«, navo-
di dr. Ferencina. »To nije profitabilna
ustanova. Nasli smo zajednicki jezik s
HZZ0-omu sustavu smo financiranja,
paje normalno da odgovaramo i radi-
mo po svim uzusima koje postavljaju
pravilaizakoni resornog ministarstva
1HZZ0O-a. Zasada, $to si ti¢e same bol-
nice, poprilicno je popunjena, Stovise
imamo ve¢ i pacijente na listi ¢eka-
nja. Strucnog kadranemamo dovoljno
jer smo ograniceni financijskim mo-
guc¢nostima, zapravo nemamo sred-
stava pa tako imamo manje lijecnika
od onoga broja koliko bi nam trebalo
po nekim standardima. No, s tim $to

imamo rasporedeni smo izvrsno, or-
ganizirali smo posao i pokrivamo sve
potrebe. Kako je to kroni¢na bolnica,
rasporedili smo se prema potrebama i
radimo sve preraspodjelom poslova.«

Dr. Ferencdina istice da se sve, kad
je u pitanju medicina, radi po svim
uzusima koji se primjenjuju u dru-
gim zdravstvenim ustanovama. »Pri-
stup pacijentu ipak je drukiji, pristupa
mu se individualno, pristupamo osobi
koja ima stanovite probleme, od onih
socijalnih do zdravstvenih. Pokusa-
vamo covjeka prihvatiti u ¢jelini, Ze-
limo mu pristupiti tako da on osjeti
da ga Zelimo razumjeti, da smouza nj.
Funkcioniramo na tom principu. Sve
temeljimo na zajednistvu koje izgra-
dujemo iz danau dan, jer to je mlada
bolnica ijos u¢imo. U cjelini receno,
ispunjavamo sve strucne, medicin-
ske i zakonske obveze, kao i sve dru-
ge zdravstvene ustanove u Republici
Hrvatskoj. Stoga se nadamo da ¢e biti
bolja vremena, a zahvaljujuci nasem
pozeskom biskupu dr. Antunu Skvor-
cevicu, imamo dobru komunikaciju s
resornim ministarstvom, i nadam se
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' Medu prvima u
. Hrvatskoj

—F pokrenuli su
odjel za
palijativnu skrb




Katolickabolnicasv.Rafaelau Strmcu

@ U bolnici sv. Rafaela za njegu bolesnika skrbi mlado i strucno osoblje

“daje

1je pacijente

da ¢emo u svim teSkoc¢ama nadi rje-
Senja, pogotovo na administrativnom
podrucju. Jer, ipak je ovo nesto novo
u Hrvatskoj, posebni nacin pristupa
pacijentima. Sira javnost jo$ ne zna za
nas jer mi Smo novi, s novim pristu-
pom pacijentima, druk¢ijim ustrojem.
U kratkom roku, otkad postojimo, po-
kazalo se da postoji potreba ovakvog
nacina lijecenja. Tu primjecujemo da je
najveca potreba za palijativnom skrbi i
odjelom za dugotrajno lijecenje. Stoga
smo smanjili psihijatrijske kapacitete,
a povecali palijativnu skrb. Na tom
odjelu imamo pacijente iz cijele Hr-
vatske. Slicneustanove nemau Hrvat-
skoj, a sam predznak katolicki punojoj
znaci jer pacijenti se osjecaju sigurniji.
Ljudi imaju povjerenje u Crkvu, to im
daje stanovitu sigurnost, paje stoga jo$
vi$e onih koji traZe prijam u bolnicu
kad saznaju da je to katolicka bolnica.
U svom programu u bolnickoj kape-
li redovite mise su svako jutro. Nije
nitko obvezan i¢j, ali zanimljivo je da
velik dio pacijenata sudjeluje na misi.
Stovise, ima i onih koji nisu katolici i
koji se ponekad ukljucuju. Tu je neko-
liko njih koji Zele primiti sakramente
koje nisu prije imali.« Dr. Ferencina
istice da je psihijatrijska bolnica prva
otvorila palijativnu skrb u Hrvatskoj,
a tek je sadau mreZi palijativne skrbi
resornog ministarstva. »Nismo dosad
imali precizan zakon o palijativnoj
skrbi pa se puno stvari iz palijative ne
zna. To nam je ostalo nedefinirano: od
forme do cijene. Zapravo, zakon samo
spominje palijativnu skrb, au okruZe-
nju drZava smo najlosiji. Zahvaljujuci
pregovorima, ministarstvo nas je pre-
poznalo i bit ¢emo jedan od regional-
nih centara palijativne skrbi.«

Mario Krip je medicinski tehnicar,
radi na muskom psihijatrijskom odje-
lu. »Na mom je odjelu nas petero me-

dicinskih tehnicara, ana odjelu je sada
36 pacijenata, isti¢e Krip. »Tu se radi
sve strucno, dakle po onim uzusima
koje postavlja suvremena medicina.
Uz to poseban naglasak stavlja se na
radne terapije, na komunikaciju, na
razgovore. Zapravo, razgovaramo sa
svima. Radi se timski pa je pristup bo-
lesniku poseban, gleda ga se cjelovita
kao osobu ukljucuju¢i njegovo okru-
Zenje iz kojeg dolazi. Zapravo, sve se
temelji na komunikaciji i postivanju
osobe. Naravno, tu je terapija koja je
potrebnaikoja se koristi prema potre-
bama pacijenata, tj. pro-
cjeni lije¢nika. Zapravo,
onaj tko radi ovaj posao
treba imati ljubav prema
covjeku, posebno onomu
teSkoc¢amau kojima se na-
lazi. Osobno, kad pacijenti
dolazeikad im pristupam,
u svakom od njih gledam
svoga novog prijatelja. Tako pristupa-
mo pacijentima, zapravo nasim gosti-
ma. Upravo je ta cjelovitost pristupa
vazna s holistickim pristupom. Zato
je vazna i duhovna dimenzija, vaZzno
je povjerenje. Punoihje doSlo tuizra-
zloga §to je to katolicka bolnica. To po-
vjerenje nastojimo opravdati, u prvom
redu svojim pristupom i svjedocenjem
svojim Zivotnim primjerom.«

Pozovu i pravoslavnoga
svecenika

U bolnici djeluju redovnice iz
DruZbe Marijinih sestara ¢cudotvorne
medaljice: s. Marija Babi¢ i s. Dragana
Petrovi¢. »Ja sam pastoralni djelatnik
u prvoj katolickoj bolniciu Hrvatskoj,
kaze s. Marija Babi¢. »Ovdje djelujem,
ukljuc¢ena sam u pastoralni tim i vo-
dim brigu o duhovnim potrebama
gostiju, djelatnika i obitelji nasih go-

stiju, odnosno pacijenata. Pastoralni
tim sastoji se od svecenika, redovnica,
djelatnikaivolontera. Svaki odjel ima
svoju pastoralnu sluzbu koja vodi du-
hovnu brigu, pocevsi od prihvata bo-
lesnika, zatim brigu o njegovoj pratnji
iispracaju. Zapravo, i rije¢ju i primje-
rom navije§tamo Krista koji nam je
donio spasenje i tu Radosnu vijest
nastojimo prenijeti bolesniku, ohra-
briti ga. Krist je i Lije¢nik i Lijek. Sto
se tice sakramentalnog Zivota, ovdje
su euharistija, ispovijed, bolesnicko
pomazanje, u kojima bolesnici rado

sudjeluju. Bolesnici su jako otvoreni
duhovnim vrijednostima. Osjecaju
potrebu duhovne stvarnosti, otvoreni
Su za razgovor, traze pomoc¢, pristupa-
ju sakramentima. Uz sakramentalni
zivot ovdje su duhovni razgovori, za-
tim imamo duhovne radionice dva-
put tjedno u kojima bolesnici mogu
sudjelovati. Nastojimo im pristupiti
na njima prihvatljiv nac¢in. Na razli-
¢ite nacine pacijenti se okupe, odrede
se teme, pripremi se, odredi se prema
njihovim dispozicijama i potrebama.
Postavljaju se pitanja, odgovara se na
ta pitanja, vide se njihove potrebe.
Cesto suu pocetku malo prestrase-
ni, zapravo imaju povecan osjecaj kriv-
nje, nekakav strah, no u razgovoru se
to gubi, stjecu povjerenje i razumijeva-
nje. Oni dobivaju odredenu sigurnost,
postaju svjesni da ¢e biti prihvaceni i
da ¢e nai¢i narazumijevanje. Zapravo,
izgradujemo medusobno povjerenje,

a to je najvaznije. Svi djelatnici, kako
pastoralni tako i medicinsko osoblje,
nastoje stupitiu kontakt s obitelji da bi
$to bolje vidjeli u kakvom je okruZenju
bolesnik bio, da se vidi koje su potrebe.
Isto tako nastojimo da obitelj sudjeluje
ulijecenju. Stovise, imai onih koji nisu
katolici, ali nas jako dobro prihvacaju.
Zapravo, tu su ljudi slobodni i mogu
izabrati Zele li do¢i na duhovne radio-
nice. Zanimljivo je da se ukljuce skoro
svi koji mogu, pa i oni koji nisu kato-
lici. PoStujemo svacije vjerske osjeca-
je. Tako smo za vjernike pravoslavne
vjere pozvali pravoslavnoga svec¢enika
koji se susreo sa svojim vjernicima.«

Neograniceno mogu
biti uz svoje najblize

Glavna sestra Psihijatrijske bolnice
sv.RafaelaIvana Mihic¢, predstavljaju-
¢ibolnicu i skrb o bolesnicima, istice
daje kapacitet 143 bolesnicke postelje
te daje trenutna popunjenost vise od
devedeset posto. »Na palijativnom
odjelu popunjeno je sto postoiimajo$
onih koji su na listi ¢ekanja«, navodi
glavna sestra Mihi¢. »Na palijativnom
odjelu preteZno su teZi bolesnici, i

»Primjecujemo da je najveca potreba za palijativnom skrbi i odjelom za dugotrajno
lijecenje. Stoga smo smanjili psihijatrijske kapacitete a povecali palijativnu skrb. Na tom
odjelu imamo pacijente iz cijele Hrvatske. Slicne ustanove nema u Hrvatskoj, a sam
predznak katolicki puno znacijer pacijenti se osjecaju sigurnijima. Ljudi imaju povjere-
nje u Crkvu, to im daje stanovitu sigurnost pa je stoga jos vise onih koji traze prijam u

bolnicu kad saznaju da je to katolicka bolnica«, kaZe dr. Ferencina.

to su iz cijele Hrvatske. Svatko tko
dode u naSu ustanovu osjeti drukciju
atmosferu koja se razlikuje od one
kakvu nude ostale ustanove slicnoga
tipa. Jo§ u¢imo, prilagodavamo se, svi
su spremni usvajati nova znanja. To
nije samo ona obi¢na tehnika, nego
tu je potrebno davanje sebe drugoj
osobi. Kadrovski bismo mogli biti jo§
popunjeniji, jer sada je 40-ak medicin-
skih sestara i tehnicara. Kako se radi o
specifi¢noj bolnici, mozZe se reci daje
podjednako muskaracaiZenau tom
kadru. Ovdje se ipak radi o psihijatar-
skim bolesnicima.

Edukacije iucenja potrebnonamje
svima, pa jos stjecemo iskustvo. Ima-
mo kontinuirane edukacije od strane
redovnika iz Italije koji nam pomazu,
oni imaju iskustvo pristupa bolesniku,
aisto tako i djelovanja kroz pastoral-
nu zajednicu u koju su svi djelatnici
ukljuceni te dogovaramo konkretne
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£ projekte i planove na tom podrucju.
£ ZaSvjetski dan bolesnika pozovemo
 pacijente iz dnevne bolnice i njihove

obitelji, zapravo da se svi ukljuce, na
neki nacin da se osjete dijelom nase
zajednice. Uvijek nastojimo povezati
pacijenta s obitelji. Kad pacijent dode
ubolnicu,idalje je povezan s obiteljiu
toj skrbi. S druge strane, Sto je specific-
nost nase bolnice, obitelj moZe dobiti
podrsku, moze dobiti informaciju.

MoZe se uvijek nazvati, pitati kako
je pacijent, rodbina mozZe uvijek doci
u posjet, rucati skupa s pacijentom.
Tamo gdje nemamo potpunu sliku o
potrebi bolesnika, ponovno zovemo
obitelj. Zapravo, postoji stalna komu-
nikacija. Neprestano nesto dopunjava-
mo, nadodajmo, probamo analizirati,
zapravo ucimo stalno kako bismo $to
kvalitetnije pruZili skrb potrebnima.

Sto se ti¢e medicinskih sestara i
tehnicara, ovdje je mladi kadar koji
je otvoren ucenju, a istodobno stjece
iskustvo. Potrebna je suradnja svih
djelatnika, jer to je timski rad. Znaju
se svacije kompetencije, dakle treba
biti profesionalan, a opet suradljiv. Sve
se to odraZava na pacijentimai pomaci
kod pacijenata su vidljivi. Kad je u pi-
tanju duhovna komponenta, polazimo
od toga da svaki covjek ima svoju du-
hovnost, bez obzira je li religiozan ili
nije. Svatko ovdje nade nesto za sebe:
ako ne kroz vjerske sadrzaje, osjetit ¢e
drugog covjeka kako ga on vodi k do-
bru, Zeli mu dobro, brine se za nj.

»Ne bojim se smrti,
Bog je uza me«

Ovdje imamo i palijativnu skrb, te
ima primjera da je supruga ostala s mu-
Zem cijelunoc¢ dok je onumirao. Dakle,
bilaje posljednje trenutke uz svoga su-
pruga i normalno je onda zadovoljna
jer im se pristupilo na ljudski human
nacin. Vidim to kao uspjeh. Obitelj tu
moZe biti neograniceno sa svojim naj-
blizim, pogotovou posljednjim trenu-
cima, u terminalnoj fazi. Uvijek pita-
mo: Zelite li biti nazo¢ni ako je pacijent
loSe, ako treba iu tri satau noc¢i. Mnogi
kazu: Obavijestite nas! Ovisi sve o od-
luci obitelji; mi ih obavijestimo kad
primijetimo da je stanje loSije.«

Na odjelu palijativne skrbi je Te-
rezija Rukavina. »Zivjela sam u Bilom
Brigu i onda otisla u Slavonski Brod
gdje sam radilau pravnoj sluzbi¢, kaze
korisnica bolnice Rukavina. »Operi-
rala sam tumor na mozgu i ovdje sam
smjeStena. Imala sam roditelje i sestru
koja se udala, a ja se nisam udavala.
Zivjela sam s tetom koja je umrla pri-
je 14 godina i ostala sam sama. Ovdje
sam mjesec dana. Ovdje
je izvrsno, svi su dobri i
pristojni. Mi smo paci-
jenti prezahtjevnijer ne-
prestance nesto traZimo.
Tako je u bolesti. Dodu
mi u posjet redovito se-
strina obitelj i susjedi.
Ovdje se moZe stalno
dolaziti. Boze moj, tjeSim se da ce biti
bolje! I5la sam nedavno s ¢asnom u
crkvu pa sam joj rekla da Isus ima vece
o¢iu crkvinego ovaj maliu sobi, a ona
mi je odgovorila: Vidi i ovaj mali Isus
kao i onaj veliki. Ta mi je duhovna di-
menzija jako vazna.« Mi¢o Kovacevi¢
zivio je u Novoj Gradiski, a roden jeu
Bosanskoj Gradiski. »Bavio sam se tes-
kim poslovima, Zivio sam sam, a kad
sam se razbolio, doSao sam ovamo jer
sam zamolio sestre da me upute neg-
dje dalje. Ovojeustanova koja pomaze
sirotinji. Ne moZe biti ljepse nego $to
je ovdje. Hrana je izvrsna, posluga je
dobra, zapravo vode brigu o nama na
najbolji mogudi nacin. Ovdje sam vec
tri mjeseca, a roden sam 1936. Imam
tumor koji je tesko operirati i svjestan
sam svega. I ne bojim se; jedanput se
Ziviijedanput se ide u mir. Bog je uza
me. Jasam vjernik, ajednom svakome
dode krajna ovome svijetu.« m





